
Bulletin d’inscription  

 
Stages de Yoga à la montagne.  

Août 2024. 
A Val d’Isère au chalet d’altitude « les Marmottes » 

organisés par l’association  

« Souffle et Vibration ». 
 

Nom…………………………………………..Prénom……………………………………… 

Adresse :………………………………………………………………………………………… 

Téléphone :……………………………..Adresse mail :……………………………….. 

Age :…………………………… 

Je pratique : 
le  yoga :   oui  - non  depuis :     
le chant :   oui   non  depuis : 
la méditation :    oui   non     depuis :    
la peinture:    oui   non     depuis 

      
➔J’ai bien pris note que le stage est participatif  pour la préparation des repas. 

 

Je m’inscris au(x) stage(s) ci-dessous coché(s):  

  Stage 1 «  Peinture et Yoga »  3j.  du 9 au 12 août 2024 

Et choisis : 

pension en chambres  à  deux  ou trois :    450 €. 

  
(Les chambres  à  deux seront distribuées aux premières inscriptions) 

pension en chambre individuelle (2 ch.)   530 € 

 

 Stage 2 « Chant polyphonique et Yoga » 4j. du 13 au 17 août 2024. 

Et choisis :   (cocher le soleil correspondant) 

 la pension complète en chambre  partagée  à deux :  590 € 

 la pension complète en chambre  partagée  à 3 :  520 € 
 

  Stage 3  « Méditation-mantra- pranayama » du 18 au 22 août 2024 

Et choisis :   (cocher le soleil correspondant) 

 pension en chambre  individuelle (2 ch.)   690€ 

pension complète en chambre  partagée  à deux :  590 € 

 pension complète en chambre  partagée  à 3 :   520 € 
 

  à 2 ou  3  stages  consécutifs :   (cochés ci-dessus) 

Le montant  correspondra  à la somme du coût des  stages choisis.  

La journée intermédiaire en pension complète sera facturée au prix 

préférentiel de 50€. 

Je joins à mon bulletin d’inscription un chèque d’arrhes de  200 euros (par 
stage),  établi à l’ordre de « souffle et Vibration ». 
J’ai pris connaissance des  modalités de désistement : 
Avant le 1er juin : 90% remboursé, du 2 juin au 15 juillet 50%, à partir du 16 juillet : non 
remboursable. 
 

J’envoie le bulletin accompagné du chèque à : « Souffle et Vibration », 

FOLLIET,286 rue de rapan, 01800 Pérouges. 

 

Le   ……..………………………   2024  à …………………………..  

signature 


